Samedi 28 Juin au samedi 05 Juillet 2025

SEJOUR AU LAC DE SERRE-PONCON

Le samedi 28 juin 2025, 25 randonneurs se retrouvent a Bréole pour le séjour d’une semaine organisé par

Bernard et Christine pres du Lac de Serre-Pongon.

Magnifiques
points de vue
durant tout

notre séjour !

Bienvenue au
Rechastel, gite

‘ Cap France situé

aBréole. A
recommander!




Parmi les
fleurs...

Dans les
airs comme
sur terre !




Pour nous
rappeler que
nous sommes

en montagne!




Petite pause
pour admirer
le paysage,
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les fleurs et
le dénivelé
parcouru !




Petit lac
de
montagne

Entre
soleil et
nuages




Pas tres
\ G _ sauvage la
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On dirait
qu'elle pose...
pour notre
plaisir !




Troupeau de
moutons :
c'est I'heure
de la sieste

Le ciel s'est
rapide-
ment couvert




Un orage de
pluie et gréle
s'abat sur
nous

Les capes
sont de
sortie...




paysage a
blanchi !

Le lendemain,
paysages plus
"nautiques” avec
petits torrents,




passages
délicats
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Figq nation al
e Ecrins

Les coléres du Rabioux ou “I'enragé” ont fagon
aux falaises impressionnantes : falaises de flys
les torrents comme celui du Di troit
cascade de la Pisse (80 m).
Ces escarpements vertigineux

;

Le Crave

Compagnon du vide et de la
roche, un petit « corbeay » noir
virevoltedevant les parois

Le rare Crave, au bec et aux pattes
rouges, estchez Iui dans a vallée
du Rabioux,
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Le Traquet mo; eux

Visiteur d'été, le “culbly
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pause
auberge ?

nous attend
ala Breole !




Et l'aprés midi,
plusieurs options
et parmi elles,
visite d'Embrun

historique
avec la
cathédrale

Quartier ‘ / B Cathédrale

Notre Dame
du Real
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La ville LRI T T e Et la bonne
célebre 'été e L LITRLEML cuisine
et le soleil ! : 43 ORI régionale

Vue sur la
chapelle
Saint Michel




Un peu
d'histoire

Des compétences et
des savoirs
insoupgonnés
pansement d'argile
sur genou
douloureux




pour s'asseoir?
Non, animation du
soir et ici, loto !
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De son
chateau, il ne

Visite de
T L reste rien, que
Breole e son histoire !

Historique du chateau de la Bréole

Le contexte |li\|0|'il]l|l'
La Provence i i
< € ) "S |
aont a toujours fait partie La Bréole a été rattachée a |a France a parth

des régnes de Louis )
g Louis Xl et de Charles VIII, vers 1487

Le chdteau de la Bréole

' “Au nord du territoire, 3 un demi quart de lieue de la Durance, est une colline assez
f levée qu OP, nomme "le Chdteau". C'était I'ancien village fortifié par des bastions et dans
lequel un vaillant soldat surnommé "La Bréoule" soutint pendant longtemps le siége contre
le Duc d'Epernon. Il n'y reste que des masures et des vestiges..." (extrait du dictionnaire de
Claude Achard 1787; article "La Bréole").
Ce chateau-fort devait étre, en 1586 (sous Henri Ill) le thédtre de violents combats entre
les armées catholiques du Duc d'Epernon, gouverneu de Provence, et les troupes protes-
tantes menées par Lesdiguiéres (guerres de religion). Clest quelques temps apres cette
bataille, en 1638, que le chiteau, aux trois quarts démoli, devait étre remis par le roi

iis XM au Sieur de St Claude, petit noble local, qui devait 3 son tour le céder a la

Lou
Communauté de La Bréole (Commune) ’
L'abbé Allibert en 1904).

("Histoire de Seyne’ publié par




de beaux
paysages




Vue sur la
Durance et un
de ses affluents,
I'Ubaye




Pas de neige a

cette altitude

mais de beaux
massifs




Pas de neige a

cette altitude

mais de beaux
massifs

Et sur le barrage
de Serre Pongon
que nous
visiterons




Et de légendes :
“la montagne est
tranquille, a
moins que...".
Soyons vigilants !

Petite
montée
sous le soleil







Apreés l'effort,
apéritif au
Rechastel ou au
choix, piscine,
espace détente...

Le lendemain,
direction du
Fort de
Dormillouse







imprena-
nable!




Passage
par des
pierriers




atteignons
enfin le fort de
Dormillouse
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Cadre idéal
pour le
pigue nique
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des Alpes
| (autour de
4 Serre Pongon)
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Alpes




sters des Alpes
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Un grand merci
a Bernard et
Christine pour ce
magnifique
séjour !

MERCI A BERNARD ET CHRISTINE
QUI ONT ORGANISE
CE MAGNIFIQUE SEJOUR



