Sortie Multi Activités sur le plateau de

CHAMPDRAY

Le mercredi 26 juin 2024, 29 randonneurs de I’Astragale se retrouvent pour la journée
Multi Activités sur le plateau de Champdray

La journée se déroule comme suit :
Le matin:
. Randonnée animée par Bernard, 17 participants, longueur 8,5 km, dénivelé
240 m environ
. Rando santé animée par Chantal et Joélle, 12 participants dont 5 animatrices
longueur 5,6 km, dénivelé 56 m

Le midi :
. Apéritif offert par I’Astragale
. Pique-nique - 29 participants

L’aprés-midi :
. Visite du jardin botanique de Berchigranges—28 participants

Le reportage photographique de la journée

Apres avoir laissé le pique-nique a la salle des fétes de Champdray et s’étre équipés, les
randonneurs sont préts au départ.




Bernard les remercie d’étre présents et explique le déroulement de la journée.




La randonnée animée par Bernard

Le départ

Insolite au départ de Champdray, quand le nain de jardin a pris la place de la Vierge dans la
niche votive de cette maison ...




a Champdray
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et la présence de ce gilet-jaune !
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La digitale pourpre, tres belle fleurs mais attention, parce que trés toxique




Nous arrivons au sommet du Spiémont ou nous découvrons cette cheminée géante.

Bernard nous explique que c’est une tour (ou cheminée) géodésique repérée sur les cartes
topographiques
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A proximité de la tour géodésique, une table d’orientation permet de se repérer dans le

paysage des vallées vosgiennes et des sommets de la Ligne Bleue des Vosges




Apres notre arrét a la tour géodésique et a la table d’orientation, nous reprenons la
marche en suivant la ligne de créte du Spiémont avant d’amorcer une descente tres pro-

noncée pour rejoindre le chemin en contrebas.
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Le groupe est finalement arrivé sur le chemin en contrebas, sans aucune chute d’un parti-
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Autre centre d’intérét auquel Bernard nous conduit : la Tourbiére de la Bouyére. Curieuse-

ment, cette tourbiere n’est pas indiquée sur les cartes.

o Ces especes venues du crodm

Lonques racines, buLbes, erossance Lente ou nsectvore..

Tourbiére de a clacune sa s#ra*és'\e de survie !

la Bouyere
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Gourmandises dans
la toundra
Des insectes aventuriers et peu frileux!

La Fourmi des bois nordiques (Formica J
truncorum) est une grosse fourmi rouge et potlue \
qui construit de grandes fourmiliéres. Elle supporte
alsément les grands frowds et un taux dhumidneé
Ceve. Phus dans les pays S

elle est rare sur ke massif vosgien
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La tourbiére de la Bruybre est un 3
de nombreuses espéces de libellules.
Cordulie arctique est. comme son
des contrées nordiques. Elle est ict
de répartition.
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Des plantes malignes et sans complexes

- .
Les Droséras ant diveloppe des
morphologiques pour rechercher des

plantes qui colonisent la tourbe : cest

compiéments alimentaires rares dans la de la tourbiere. Ses bulbes ¢ hiver hul pes
tourbe. Les Droséras capturent ct digerent de survivre durant les plus grands frol
des nsectes qui leur apporteront une crolssance leste économise ses

indispensable ressource en azote
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_.du département des Vosges



¥ ement
des Vosges

Une zone de quiétude a protéger
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espaces naturels sensibles
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Apres la tourbiere nous poursuivons notre chemin et arrivons a une intersection. Bernard
nous dit alors que nous allons faire un aller et retour, il y a environ 60 metres de dénivelé
Ceux qui le souhaitent peuvent rester a cet endroit. Il y a certainement quelque chose a

Il y a bien ce champignon géant puis ce dolmen mais
nous continuons a monter ...
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... pour arriver a I'observatoire de Laleu
Colline d’ou nous avons une vue magnifique
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Une petite pause avant de *
descendre par le méme
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Nous repassons a c6té du dolmen
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cueillir les myrtilles que nous appelons brimbelles dans les Vosges .




Dernier centre d’intérét avant notre retour a la Mairie-Ecole de Champdray, cette fresque

murale.

et a la rando santé

Il n'y a pas que
des maisons
insolites a
Champdray !

# Préparation psychologique a la randonnée







cabanes

insolites dans
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les arbres
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Les myrtilles,
mdres a point,
font le bonheur
de tous




Vue sur le village
de Champdray !

Mais on poursuit
notre balade.!

Petit point d'eau
avec nénuphars et
s rouges
Merci a sa
propriétaire pour
cette visite !




Visite imprévue
d'un jardin
planté de
vivaces

Prélude a la
visite de
cette apres
midi




Prélude a la
visite de
cette aprées
midi
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Les agriculteurs
mettent a profit
cette météo
clémente




A l'ombre
des résineux,
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Comme ces

polemoines
(ou
polemonium)




Toute
curiosité ou
beauté mérite
un arrét




Culture de

Bluets , Pas
encore mars




L’apéritif et le pique-nique

13h00, nous sommes tous a la salle des fétes de Champdray, c’est le moment de reprendre
des forces avec tout d’abord I'apéritif offert par I’association, apéritif pendant lequel Domi-
nique et Bernard prennent successivement la parole pour parler de I'intérét de réunir les
randonneurs qui pratiquent des activités différentes, afin qu’ils puissent faire plus ample-
ment connaissance entre eux. lls remercient les participants pour leur présence, I’aide
gu’ils apportent durant cette journée etc.
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Apres I'apéritif vient le moment de se restaurer, c’est le pique-nique en salle avec le repas
tiré du sac.







La visite du jardin de Berchigranges

Apres le pigue-nique, nous rangeons la salle puis nous reprenons les voitures pour nous
rendre a quelques kilomeétres au jardin de Berchigranges. Le ciel s’est assombri, les éclairs
suivis du tonnerre se font insistants. Bien protégés par nos capes, blousons et parapluies,

nous affrontons cette météo capricieuse.




Une pelouse magnifiquement entretenue, sans une mauvaise herbe. Voila qui fait réver ...




Le défilé des parapluies
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Une apparition a Berch
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Personne n’a pris place ... Il faut dire que les sieges sont mouillés et le spectacle n’est que

nuages bas et brume qui s’éleve de la vallée. Enfin la pluie semble s’arréter.
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Triste fin pour ce lion ... Encore quelques années et cette 203 Peugeot disparaitra sous la

végétation
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Nous imaginons ce paysage sous le soleil




La visite s’achéeve, nous retournons a I'accueil pour y faire une photo de groupe.

Sur la photo de
groupe a suivre qui
marque la fin du
reportage, Bernard
tient le gardien des
lieux pas du tout
sauvage, photogra-

phié ici par Chantal.

gardien
des lieux




Cette sortie Multi Activités tres réussie était une excellente
idée. Nous avons passé une trés belle journée dans la bonne
humeur et la convivialité.

MERCI A TOUTES ET A TOUS
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Et si vous en avez
I’occasion, n’hési-
tez pas a retourner
visiter le Jardin de
Berchigranges par
temps ensoleillé.

Photo mai 2014

Reportage Philippe P.—Photos Chantal C. et Philippe P.



