ﬁﬂaﬂdnmée%

Association affilide

Programme janvier 2024

(susceptible de modifications, consulter le site régulierement)

LASTRAGALE

Date

Organisateur

Lundi 1*" janvier

Bernard POIX
06 21 09 57 33

Vendredi 5 janvier

FFRannedy D

LE L SR

Distance | Dénivelé Lieux de RdV

Description sommaire

Distance depuis
Mirecourt

Covoiturage

JOUR DE L’AN
Sortie raquette au Hohneck
Inscription close

Départ 14h30 place Thierry — Mirecourt

Samedi 6 janvier

—

Départ 9h00 place Thierry — Mirecourt

Dimanche 7 janvier

Annick DONEL
06 33 74 97 43

Rando-Village 4 OELLEVILLE suivie du pot de I'amitié offert par la Municipalité
Départ a 9h00 — Parking de la salle polyvalente d’Oélleville

Lundi 8 janvier

Philippe THIENNEMENT
06 37 32 37 86

5% Départ 14h00 place Thierry — Mirecourt

Vendredi 12 janvier

FFRoneR D

Bl Tl

Départ 14h30 place Thierry — Mirecourt

Samedi 13 janvier

3

—

Départ 9h00 place Thierry — Mirecourt

Dimanche 14 janvier

5% Départ 13h30 place Thierry — Mirecourt

Lundi 15 janvier

Philippe THIENNEMENT
06 37 32 37 86

% Départ 14h00 place Thierry — Mirecourt

Vendredi 19 janvier

FFRIonied D

LE L SR

Départ 14h30 place Thierry — Mirecourt




Samedi 20 janvier

3

Départ 9h00 place Thierry — Mirecourt

Dimanche 21 janvier

Bernard POIX
06 21 09 57 33

Sortie raquette ou randonnée en fonction de la météo
Informations complémentaires a suivre

Lundi 22 janvier

Noélle MULOT
06 37 46 80 43

E% Départ 14h00 place Thierry — Mirecourt

Samedi 27 janvier

%

Départ 9h00 place Thierry — Mirecourt

Dimanche 28 janvier

ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASTRAGALE
10HOO a I'étage de 'Espace Flambeau a MIRECOURT
Suivie d'un repas au restaurant - Informations complémentaires a suivre

Lundi 29 janvier

Bernard POIX
06 21 09 57 33

Départ 13h30 place Thierry — Mirecourt
Attention changement d’horaire

Contact : 66, rue Raymond Poincaré — 88500 MIRECOURT

Courriel : lastragale88.contact@gmail.com

Adresse du site de L’Astragale : http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/

Tél: 06 83910379



mailto:lastragale88.contact@gmail.com
http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/

FFHi"dnn"ée%

Azgociation affilide

Programme février 2024

(susceptible de modifications, consulter le site régulierement)

Date

Organisateur

Description sommaire Distance

Dénivelé

Lieux de RdV

Distance depuis
Mirecourt

Covoiturage

Vendredi 2 février

FFRaN<orNed D

LE L SR

Départ 14h30 place Thierry — Mirecourt

Samedi 3 février

3

—

Départ 9h00 place Thierry — Mirecourt

Dimanche 4 février

% Départ 13h30 place Thierry — Mirecourt

Lundi 5 février

Annick DONEL
06 33 74 97 43

5:%' Départ 13h30 place Thierry — Mirecourt

Vendredi 9 février

T

L SR

Départ 14h30 place Thierry — Mirecourt

Samedi 10 février

b

——

Départ 9h00 place Thierry — Mirecourt

Dimanche 11 février

Pas de randonnée

Lundi 12 février

Philippe THIENNEMENT
06 37 32 37 86

% Départ 13h30 place Thierry — Mirecourt

Vendredi 16 février

FFRIoned D

LE L DR

Départ 14h30 place Thierry — Mirecourt

Samedi 17 février

Assemblée Générale du Comité Départemental de la Randonnée Pédestre des Vosges
Programme : 9h00 randonnée au départ de la salle « Le Lavoir » a PUZIEUX

suivie d’'un repas tiré du sac

14H00 Assemblée Générale dans la salle « Le Lavoir » a PUZIEUX




Dimanche 18 février

Bernard POIX
06 21 09 57 33

Sortie raquette ou randonnée en fonction de la météo
Informations complémentaires a suivre

Lundi 19 février

Bernard POIX
06 21 09 57 33

% Départ 13h30 place Thierry — Mirecourt

Vendredi 23 février

Philippe THIENNEMENT
06 37 32 37 86

Randonnée a la journée aux alentours de Mirecourt (informations complémentaires a suivre)
Départ 8h30 place Thierry — Mirecourt

Samedi 24 février

Pas de marche nordique

Dimanche 25 février

Dominique SARTORI
06 83910379

Rando-Village 8 GIRCOURT-LES-VIEVILLE suivie du pot de 'amitié offert par le Foyer Rural (Muriel et Patrick)
Départ a 9h00 — Parking de la Mairie de Gircourt-leés-Viéville

Lundi 26 février

Noélle MULOT
06 37 46 80 43

E% Départ 13h30 place Thierry — Mirecourt

Contact : 66, rue Raymond Poincaré — 88500 MIRECOURT

Courriel : lastragale88.contact@gmail.com Tél: 0683910379

Adresse du site de L’Astragale : http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/



mailto:lastragale88.contact@gmail.com
http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/
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