Bois de JUVAINCOURT avec le

Lycée Agricole de MIRECOURT

Samedi 30 septembre 2023

Le samedi 30 septembre a eu lieu une sortie d'environ deux heures organisée par le Lycée
Agricole de Mirecourt au Menu Bois de Juvaincourt en accord avec |'Astragale.

Il s'agissait d'une randonnée gustative sur les plantes sauvages, randonnée sous I'égide de
deux étudiants en BTS Gestion forestiere et de leur professeur.

Petit attroupement devant
le cimetiere de Juvaincourt




En voici les responsables : William et
Arthur seront nos guides pour cette
balade pédagogique et gustative




Apres les présentations, en
route vers le Menu Bois !

On touche et on
sent !




ses propriétés culinaires

et ses bienfaits pour la santé
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Des connaisseurs et passionnés,

a n’en pas douter
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« Et celle-ci, demande Maguy, elle est bien

comestible ? »
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La dégustation de cookies au
. lierre terrestre confectionnés
par nos guides, le confirmera
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Alors, hétre ou charme ? Un moyen mnémotech-

nique peut aider a leur reconnaissance : « le
charme d’Adam est d’étre a poils ! »
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La balade se poursuit dans ‘}
la forét : on observe, on

guestionne...
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Qui devinerait que la forét recele
autant de trésors aux vertus
bienfaitrices? Ici, un rameau

d'aubépine !
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de surprises dans leur sac
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La professeur de nos deux guides

a accompagné cette sortie. Est-

_ . elle satisfaite de leur prestation ?
Petit encas savoureux apprécié par tous
En tous cas nous le sommes et les

remercions pour ce moment riche

en connaissances !

Merci a tous pour cette sortie et également

pour le document donné par les étudiants,

qui résume les informations transmises en

cours de balade



