Lundi 03 Avril 2023
18 participants
11 km environ

L’itinéraire suivi est une variante du
sentier de randonnée pédestre des
Coteaux de I’Aviere, avec passage
dans le centre du village et en restant
sur la partie située a I'Ouest de la
N57.

La randonnée est animée par Bernard.

Sentier de randonnée pédestre
des Coteaux de ]’ Aviere

Bienvenue sur le sentier des Coteaux de I'Aviére qui vous
ménera sur les communes de Nomexy et Frizon.

Chers visiteurs et amis de la nature.

La Communauté de communes CAPAVENIR vous Invite & vous promer
3 ! au lang de ce sentier, ou simplement sur une partie. a
s i ) & AN patrimoine naturel et culturel de ses Communes. Décow
y / é 3 milieux. naturels et du patrimoine bt de ce sentier
amenés @ (reddécouwrir grace & une série de
quelques espéces animoles et végétales. mai
l'agriculture et des foréts de ce territoire. II y a ur
dans chaque commune Pensez @ vous munir de bonnes ¢

Bonne balade o tous |

Lus 2 cutres orcuits de randonnies
pidestres de CAPAENTR
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Lavoirs et fontaines




Le pavillon de chasse de Stanislas Leszczynski

Le.pavillon de chasse
de Stanislas Leszczynski

La vie de Stanisias Lesz se e A l'élaboration d'une biographie
‘ d’m%

passionnante, d'une existence gourmand.

Stonislos Leszczynsks fut un dpbémére rol de Pologne ot d'ovoir lo chonce de marier 50 Sarisiss Lescciynsd on U720
e More ou roi Lows XV et dobtenir en vioger, fes duchés de Lorraine et de Bor Une terre
coutée Lintendance du duché débuta te 8 février 1787, Stonisios fut pew & peu opprécie de ses
jets on se mettont & récoute ge lewrs besaing et eny apMan: des solutions dans des /
domanes vorids - assistorce publigue, Mitte contre lo disette instruction, progreés sunitares.
/
Afin dossurer ¢ bien-8tr@ de ses syets. Stowsias oréo les prénices de la sécurite
sociole en accardont une bourse de 100 0O 3 Jestinde A foire foce oux yénements
imorévus tels les accident s, 1o malodie ©

J

Quant & Téducotion qui farsait souwvent dffout o l'époque Storusias y remédio en
fondant un ordre y congrégation des frérS des écoles en 1748 Cest 0 Frizon qul

chosit de construre son povillon Dg chasse ou Dord g€ AviEre
»
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Le banc réalisé avec un essieu de charrette
nécessite un marchepied pour pouvoir y

#*%

monter

Moulin a vent décoratif

Le lapin de Paques devant
I’église de Frizon ?

Une fenétre fleurie




Parmi les Fleurs

Coeurs de Marie

Aubriete




Parterre de Corydale

.

= v
»

-

s

“cua\"}»"ti

—~—

{




Forsythia

et

primevere




G ——

n

=
(%}
3
b
(@)
£
o+
[%]
(]
o+
<L
—
O
G
[
(]
‘0
full
fras)
c
O
O
[
(O]
-
Q.
>
o
(]
(&)
a.m,
=
©
—
o
©
(%]
(%]
[
©
©
‘©
>
(]
<
(&)
9
(]
S
£
O
(@]
4
3
T




SN
A

g,

" A_.‘.A. rmt.....\_..é.ﬂ?...»xﬂ\v J

GORTNE e

= s 3 ST 6 K7 4
g - “IW3 .l.nﬂ"lllﬂ .“ A
— ~ e~ ﬂu Cas

S .;J‘dall..l.ﬂ.ti —— 14.‘1.‘; 9




-
o]
S
Lo
c
()
(7]
)
[}
=
[J)
(a4







Quand les arbustes forment une vodte naturelle
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Les cours d







Des panneaux d’information sur la diversité du patrimoine historique, architectural et
naturel jalonnent le parcours

2 Histoire
Origine du A\ .,:H : de Frizon

By i NOin de Frizon I L Le village est découpé en deux parties,
& Wmmmmmmwammm SE, y Frizon-Basse et Frizon-Haute.
] du:mufﬁtrob,vtg"@“mt PR\ s Lo préserce romaing o été conlirmée por lo décowerte dune médodie en or 3
e : : £ 2 reffigie de Tibdre (amphrow romain). On hote [evistence de povés en plerre colcoire,
- 1y visibles entre lo bois o Tgnay, le moulln du Rong Denis et Bois ie Cante, vestige d'une vore
B f romaine qui venoit de Bettegney-Saint-Brice pour oller vers Igney

Les archwes révélent, en date du 25 Péyrier 1574 fexstence de
‘Loz Houte et Basse Frizon' Au Moyen fge. C'est la Gronde Seigneurie
habitane & Frizen-Houte qui contrdioit lo petite Seigneurie de Frizon-Basse:

Détrinte por les Suédois Igrs de lo guerre de Trente Ans,
par les troupes de Lows XIV peu opeés, Fontienne
Frizonum Wlo ne comptart plus quune cinquantaine dhabitants
ou XVITe sicle

Le 27 ovrd 1895, les trois ponts du village furent emportés
por lo vogue d'eou consécutive & lo rupture du barrage de Bouzey
£t on dénombro quatre victimes

Le I jullet 1984, une tarnode s'obot sur Jo région cousont
de rombreux dégits motériels mois sons aucune victime o
déplorér. Lo commune de Frizon nayont pos 8té épargnée porte
encore oyjourdhu les troces de cet événement dont gile o
beoucoup scuffert

e St Sarim nieguthigue
Blason de Frizen

ang, Randeney Uns naderse
rerce O grains de bestiaus o de boarrags

Le prieuré d Aubiey

Le terme prieuré désigne généralement un monastére le plus souvent
subordonné @ une abbaye plus importante. Ici I'histoire est un peu différente..

est placé sous l'autorité dun prieur, lui-méme dépendant d'un abbé plus impartant La ferme d'Aubley oujourd hut

A la fin du XI2 siécle, quelques ermites se groupent prés du ruisseou d'Aubley pour former
ure sorte de prieuré. Celui-ci fut doté d'un territoire importont par les Chanoissesses de Remiremont
Au miieu du XIIé siécle, /e prieuré d'Aubiey qui comptait 5 ou & moines ast rattathé ou pricuré
d'Hérival et perd son Iindépendance

Au XTITé et XIVe siécle Aubley veut s'émanciper de lo tutelle d'Hérival , les chanolnes réguliers 1
sont devenus riches et organisent fétes et réceptions dont le grand bal du 15 ooit

25t la décadence | le prieur commanditaire ne réside
Aubley, il n'y o plus de religieux ou prieuré et Aubiey n'est
e ferme a l'abandon A la révolution le prieuré devient

otée plusieurs fois por des particuliers
ine belle ferme.. Mais il ne reste plus que

Us pouwvez aper ot d'ict pour rappeler
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Les points de vue

vue sur Frizon au retour

MERCI BERNARD

pour I’animation de la randonnée

MERCI VERONIQUE

pour les photographies



