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Programme décembre 2021
Date Organisateur | Description sommaire Distance Dénivelé Lieux de RDV Distance depuis Covoiturage
Mirecourt A/R
Vendredi 03 décembre

I
FFnandonn'e%

Rando Santé®

Départ 14h30 Place Thierry Mirecourt

Samedi 04 décembre

/ﬁ Départ 9h00 Place Thierry Mirecourt

Dimanche 05 décembre

% Randonnée Départ 13h30 Place Thierry Mirecourt

Lundi 06 décembre

Michel Bocquet
et/ ou
Bernard Poix

Départ 14h00 Place Thierry Mirecourt

Vendredi 10 décembre

%

(i
FFRa"‘O“"é% Départ 14h30 Place Thierry Mirecourt

Rando Santé®

Samedi 11 décembre

/ﬁ Départ 9h00 Place Thierry Mirecourt

Samedi 11 décembre

15°™ marche populaire internationnale de nuit du Club Vosgien d’Epinal
proposée par Bernard Poix (06 21 09 57 33) Voir coupon joint

Dimanche 12 décembre

Randonnée et marché de Noél a Vittel (Chantal Clerc)
Départ 13h30 Place Thierry Mirecourt

%

Lundi 13 décembre

Michel Bocquet
et/ou
Bernard Poix

Départ 14h00 Place Thierry Mirecourt




FFRaNdgnné

Rando Santé®

Vendredi 17 décembre %
Départ 14h30 Place Thierry Mirecourt

Samedi 18 décembre
/5% Départ 9h00 Place Thierry Mirecourt

,,,,,,,,,,,,,

Samedi 18 décembre

Sortie a Munster apres-midi et soirée sur inscription
proposée par Nelly Kraft (06 04 40 96 82) voir coupon joint

Dimanche 19 décembre
Remise des Labels sportifs par I’'OMS Mirecourt RDV 10h00 Espace Flambeau Mirecourt
Cette année, c’est Michel Bocquet qui sera mis a I’"honneur.

Dimanche 19 décembre %

Randonnée Départ 13h30 Place Thierry Mirecourt

Lundi 20 décembre Michel Bocquet
et/ou Départ 14h00 Place Thierry Mirecourt
Bernard Poix

Samedi 25 décembre
Dimanche 26 décembre

JOYEUX NOEL! Pas de randonnée

Lundi 27 décembre Michel Bocquet
et/ou Départ 14h00 Place Thierry Mirecourt
Bernard Poix

Contact : 66, rue Raymond Poincaré 88500 Mirecourt Courriel : lastragale88.contact@gmail.com  Tél:06 839103 79

Nouvelle adresse du site de L’astragale : https://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/
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